
Dr. Helmut Stalder

Schweizer Publizist, Historiker 
und Dozent in Geschichte und 
Kommunikation und Autor der 
Biographie «Der Günstling. 
Kaspar Stockalper, Reichtum, 
Macht und der Preis des Him-
melreichs»

Alumni-Ausflug vom 1. bis 2. Mai 2026
Das Wallis ist seit jeher eine eigenwillige, abgesonderte Talschaft und zugleich ein 
europäisch wichtiger Durchgangsraum. Kaspar Stockalper war die dominierende 
Figur im 17. Jahrhundert, wurde als Herr über den Simplon und das Salzmonopol 
unermesslich reich und drückte der Republik seinen Stempel auf. Diese fast zweitä-
gige Exkursion gewährt exklusive Einblicke ins Wallis der frühen Neuzeit. Sie führt in 
Schlösser, Festungen, Kirchen und Klöster und an geheimnisvolle Orte im Innern der 
Berge. 

Highlights:
•	 Exklusiver Blick ins Stockalper-Schloss und ins Forschungsarchiv mit Dokumen-

ten aus dem 17. Jahrhundert.
•	 Führung durch das historische Brig und seine Kirchen auf den Spuren Kaspar 

Stockalpers.
•	 Bootsfahrt auf Europas grösstem unterirdischen See von Saint Léonard.
•	 Führung durch die historische Kirchenburg Valeria hoch über Sitten.
•	 Besichtigung der Abbey und der historischen Brückenfestung des Saint-Maurice
•	 Exkursion in die Salzmine von Bex mit Degustation. 

Reisepreis: CHF 570 pro Person im Einzelzimmer (im Doppelzimmer CHF 540 pro 
Person). Mitglieder des Fördervereins zahlen auf diesen Preis einen Zuschlag von   
jeweils CHF 80.- und Externe/Partner jeweils CHF 120.-. Enthalten ist: 
•	 Eine Übernachtung vom 1. auf den 2. Mai 2026 im Hotel Europe, Viktoriastrasse 

9, 3900 Brig-Glis, (https://www.europe-brig.ch) inklusive Frühstück
•	 Sämtliche Eintritte gemäss Programm und die Busfahrt am 2. Mai 2026
•	 Akademische Leitung durch Dr. Helmut Stalder 
•	 Zvieri im Restaurant «Malteserkreuz» in Glis

Alumni-Ausflug Wallis 
Die historische Schatzkammer 
in den Alpen

Individuelle Anreise

Zugempfehlung für Reisende 
ab Zürich HB: 

Freitag, 1. Mai 2026

ab Zürich HB um 10.02 Uhr
an Brig um 12.13 Uhr

Samstag, 2. Mai 2026

ab Lausanne SBB um 18.34 Uhr
an Zürich um 20.56 Uhr



Programm

Freitag, 1. Mai 2026 - Thema: Barocke Pracht im Oberwallis
Vormittag: Individuelle Anreise nach Brig, Bezug Hotelzimmer Europe	
13.00-14.30 Uhr: Treffpunkt am Stockalperschloss, Alte Simplonstrasse 28, 3900 Brig, vor dem Eingang zur 
Gemeindeverwaltung Brig, Empfang durch Helmut Stalder
Exklusive Führung durch das Stockalperschloss: Garten, altes Stockalperhaus, Kapelle, neues Schloss, 
Arkadenhof mit Marie-Claude Schöpfer, Direktorin Forschungsinstitut und Stiftung Stockalperschloss
Exklusiver Besuch Forschungsinstitut zur Geschichte des Alpenraums:
Räumlichkeiten, Archivalien, Rechnungsbücher, Erläuterungen durch Marie-Claude Schöpfer, Besuch 
Ausstellung Museum zu Passgeschichte und «Passage Simplon»		
14.30-15.00 Uhr: Spaziergang auf Alter Simplonstrasse/Obere Burgerschaft mit Helmut Stalder, Besichtigung 
Kollegiumskirche Spiritus Sanktus, Spaziergang auf Stockalpers Spuren durch Brig zum Dorfplatz Glis 
(Sebastians-Kapelle u.a.)
15.00-16.30 Uhr: Führung Pfarrkirche Glis (Kirchenbau durch Stockalper, Kapelle, Taufbecken, Grab, diverse 
Wappen von Walliser Patriziern etc.)		
16.30-18.00 Uhr: Möglichkeit für Umtrunk, Zvieri im Restaurant «Malteserkreuz» in Glis, Spaziergang zurück 
zum Hotel	
ab 19.00 Uhr:	 Nachtessen im Restaurant «Schlosskeller»	 (fakultativ)	

Samstag, 1. Mai 2026 - Thema: Herrschaft im Wallis (ganztägig mit Helmut Stalder)
09.00 Uhr: Check-Out im Hotel, Fahrt im Bus nach St. Léonard (Gepäck im Bus), Vortrag im Bus	
10.00-10.30 Uhr: Besuch des Lac Souterrain du St. Léonard mit Bootsfahrt in der Höhle		
10.30-11.00 Uhr: Fahrt im Bus nach Sitten mit Vortrag		
11.00-12.30 Uhr: Besuch des historischen Anlage La Valère von Sitten mit Burg und Basilika: Führung im 
Musée Historic du Valais, Trésor et Basilique		
12.30-13.30 Uhr: Mittagessen in Sitten	
13.30-14.00 Uhr: Fahrt im Bus nach Saint-Maurice zu Schloss und Brücke	
14.00-15.30 Uhr: Besichtigung Abbye de Saint-Maurice
15.30-16.00 Uhr: Fahrt im Bus nach Bex
16.00-17.30 Uhr: Besuch der Salzmine Bex. Private «Expolsive Tour» mit 
Degustation salziger Spezialitäten		
17.30-18.30 Uhr: Fahrt im Bus zum Bahnhof in Lausanne	
ab 18.30 Uhr: Individuelle Rückfahrt von Lausanne Bahnhof aus	

Anmeldung

Anmeldungen bitte per E-Mail  
an Janina Gruhner
janina.gruhner@uzh.ch
bis zum 15. April 2026


